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 α[{D ǊƻŎƪǘ ŘŜƴ ²ŀƭŘά 

{ƻ ŘƛŜ ǘǊŜũŜƴŘŜ IŜŀŘƭƛƴŜ ƛƴ 5ŜǳǘǎŎƘƭŀƴŘǎ ŦǸƘǊŜƴŘŜƳ hƴƭƛƴŜƳŀƎŀȊƛƴ [ŀǳŦǊŜπ
ǇƻǊǘΦŘŜ ǳƴŘ ό[ŀǳŦύwŜǇƻǊǘŜǊ IŀƴƴŜǎ .ƭŀƴƪ ōŜƎƛƴƴǘ ǎŜƛƴŜƴ !ǊǝƪŜƭ ǸōŜǊ ŘŜƴ омΦ 

t{5 .ŀƴƪ IŀǊŘǘǿŀƭŘƭŀǳŦ ǎƻƎƭŜƛŎƘ Ƴƛǘ ŘŜƳ {ǘŀǘŜƳŜƴǘ ǳƴǎŜǊŜǎ ±ŜǊŜƛƴǎǾƻǊǎƛǘȊŜƴŘŜƴ 
bƻǊōŜǊǘ ²ŜƛƴΥ  Ϧ²ƛǊ ǎƛƴŘ ƘƻŎƘƎǊŀŘƛƎ ȊǳŦǊƛŜŘŜƴΣ ǿŜƛƭ Ŝǎ ǿƛŜŘŜǊ Ŝƛƴ ǎǇƻǊǘƭƛŎƘŜǎ DǊƻǖŜǊŜƛƎƴƛǎ 
ƛƴ YŀǊƭǎǊǳƘŜ ǿŀǊΗϦ  ¦ƴŘ ǿŜƴƴ ŜǊ ǎŜƛƴŜƴ wŜǇƻǊǘ ōŜŜƴŘŜǘ Ƴƛǘ ŘŜǊ CŜǎǘǎǘŜƭƭǳƴƎΥ  5ŜǊ IŀǊŘǘǿŀƭŘπ
ƭŀǳŦ-±ŜǊŀƴǎǘŀƭǘŜǊ [{D YŀǊƭǎǊǳƘŜ ōŜǎǘŜƘǘ ŀǳǎǎŎƘƭƛŜǖƭƛŎƘ ŀǳǎ ǎƻƎŜƴŀƴƴǘŜƴ Ϧ[ŀǳŦǾŜǊǊǸŎƪǘŜƴϦ ƛƳ 
ōŜǎǘŜƴ ǇƻǎƛǝǾŜƴ {ƛƴƴŜΥ α9ǎ Ǝƛōǘ ŜƛƎŜƴǘƭƛŎƘ ƪŜƛƴ [ŀǳŦ ƛƴ ŘŜǊ wŜƎƛƻƴ YŀǊƭǎǊǳƘŜ ǳƴŘ ¦ƳƎŜōǳƴƎΣ 

ōŜƛ ŘŜƳ ǎŎƘƭǳǎǎŜƴŘπ
ƭƛŎƘ ƪŜƛƴŜ [{D-
[ŅǳŦŜǊ ƛƴ ŘŜǊ 9ǊƎŜōπ
ƴƛǎƭƛǎǘŜ ǎǘŜƘŜƴΦ 5ŀπ
ōŜƛ ȊŜƛƎŜƴ ǎƛŜ ǎƛŎƘ 
ŀǳŦ ŀƭƭŜƴ ƳǀƎƭƛŎƘŜƴ 
±ŜǊŀƴǎǘŀƭǘǳƴƎŜƴ 
όIŀǳǇǘǎŀŎƘŜΣ [ŀǳπ
ŦŜƴ ƛǎǘ ŘŀōŜƛύ ǳƴŘ 
ȊŜƛƎŜƴ ŀǳŎƘ ƪŜƛƴŜ 
.ŜǊǸƘǊǳƴƎǎŅƴƎǎǘŜ 
Ƴƛǘ ƴŜǳŜƴ ǳƴŘκƻŘŜǊ 
ǳƴƎŜǿǀƘƴƭƛŎƘŜƴ 
wŜƴƴŜƴΦ {ƻƳƛǘ Ǝƛōǘ 
Ŝǎ Ƴƛǘ ŘƛŜǎŜǊ ƎŜōŀƭƭπ
ǘŜƴ 9ǊŦŀƘǊǳƴƎ 

ƴƛŎƘǘǎ ŀƴ ŘŜǊ hǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴ ŘŜǎ IŀǊŘǘǿŀƭŘƭŀǳŦǎ Ȋǳ ƳŅƪŜƭƴΦά  ǎƻ ǾŜǊǊŅǘ ǳƴǎ .ƭŀƴƪ ǎŜƛƴ ǳƳŦŀǎπ
ǎŜƴŘŜǎ {ȊŜƴŜƪŜƴƴŜƴΦ   

5ŜƳ ŀƭƭŜƳ ƛǎǘ ƪŀǳƳ ƴƻŎƘ ǿŀǎ ƘƛƴȊǳȊǳŦǸƎŜƴ ȊǳƳŀƭ ŀǳŎƘ ǎŎƘƻƴ tŜǘŜǊ .Ŝƛƭ ǎŜƛƴŜ {ŎƘƭŀƎȊŜƛƭŜ 
ǾƻƳ млΦ hƪǘƻōŜǊ ŀǳŦ ŘŜǊ {ǘŀǊǘǎŜƛǘŜ ǳƴǎŜǊŜǊ IƻƳŜǇŀƎŜ ǾǀƭƭƛƎ ǊƛŎƘǝƎ ǝǘŜƭǘ α9ǊǎǘŜǊ {ƛŜƎŜǊΥ 
t{5 .ŀƴƪ IŀǊŘǘǿŀƭŘƭŀǳŦά  ǳƴŘ ƛƳ ǿŜƛǘŜǊŜƴ ±ŜǊƭŀǳŦ ǳΦŀΦ ŀǳŎƘ ŀǳŦ ŘƛŜ ǎǇƻǊǘƭƛŎƘŜƴ !ƪȊŜƴǘŜ 
ōŜǊŜƛǘǎ ŀǳǎŦǸƘǊƭƛŎƘ ŜƛƴƎŜƎŀƴƎŜƴ ƛǎǘΦ ²ŀǎ ōƭŜƛōǘ ƳƛǊ Řŀ ŀƭǎ /ƘǊƻƴƛǎǘκ{ǘŀǝǎǝƪŜǊ ƴƻŎƘ ǸōǊƛƎ  ŀƭǎ 
ŘƛŜ CǊŀƎŜ ŀǳŦȊǳǿŜǊŦŜƴΥ  ǿǳǊŘŜƴ ǿƛǊ [{DƭŜǊ ŦǸǊ ǳƴǎŜǊ 9ƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŀǳŎƘ ōŜƭƻƘƴǘΣ ƘŀōŜƴ ǿƛǊ 
ŦǸǊ ŘƛŜ ǎƻ ȊŀƘƭǊŜƛŎƘŜƴ .ŜǎǳŎƘŜ ǳƴǎŜǊŜǊ !ƪǝǾŜƴ ōŜƛ ŀƴŘŜǊŜƴ [ŀǳŦǾŜǊŀƴǎǘŀƭǘǳƴƎŜƴ ŀǳŎƘ ǿŀǎ 
ȊǳǊǸŎƪōŜƪƻƳƳŜƴΚ 

9ƛƴ .ƭƛŎƪ ŀǳŦ ŘƛŜ ƴŀŎƪǘŜƴ CƛƴƛǎƘŜǊȊŀƘƭŜƴ ŘŜǎ омΦ IŀǊŘǘπ
ǿŀƭŘƭŀǳŦŜǎ ƻũŜƴōŀǊǘ .ŜŘŜƴƪƭƛŎƘŜǎΦ aƛǘ ƴǳǊ опу Cƛƴƛǎπ
ƘŜǊƴ ōŜƛƳ ½ŜƘƴŜǊ ǎƛƴŘ ǿƛǊ ŘƛŜǎŜǎ WŀƘǊ ƛƳ ½ǳǎǇǊǳŎƘ 
ǿŜƛǘ ȊǳǊǸŎƪƎŜŦŀƭƭŜƴΦ ½ǳƭŜǘȊǘ ƘŀǧŜƴ ǿƛǊ ƛƳ WŀƘǊ мффуΣ 
Ƴƛǘ ŘŀƳŀƭǎ нмс CƛƴƛǎƘŜǊƴΣ ǿŜƴƛƎŜǊ ¢ŜƛƭƴŜƘƳŜǊ Ȋǳ ǾŜǊπ
ȊŜƛŎƘƴŜƴΦ {Ŝƛǘ ŘŜƳ ƴŜǳŜƴ aƛƭƭŜƴƴƛǳƳ ƘŀǧŜƴ ǿƛǊ ǊŜπ
ƎŜƭƳŅǖƛƎ ƳŜƘǊΣ ȊǳƳ ¢Ŝƛƭ ǿŜƛǘ ƳŜƘǊΣ ŀƭǎ плл ¢ŜƛƭƴŜƘπ
ƳŜǊ ǸōŜǊ ŘƛŜ мл ƪƳ-5ƛǎǘŀƴȊΦ 5Ŝƴ ŀōǎƻƭǳǘŜƴ ¢ŜƛƭƴŜƘπ
ƳŜǊǊŜƪƻǊŘ ƪƻƴƴǘŜƴ ǿƛǊ нлмн Ƴƛǘ сло CƛƴƛǎƘŜǊƴ ŀƭƭŜƛƴ 
ōŜƛƳ ½ŜƘƴŜǊ ŦŜƛŜǊƴΦ 5ƛŜǎŜǎ WŀƘǊ ƪŀƳŜƴ ǿƛǊ ǎŜƭōǎǘ Ȋǳπ
ǎŀƳƳŜƴ Ƴƛǘ ŘŜƴ CƛƴƛǎƘŜǊȊŀƘƭŜƴ ŘŜǎ CǸƴŦŜǊǎ όмпнύ ƴǳǊ 
ŀǳŦ пфл DŜǎŀƳǧŜƛƭƴŜƘƳŜǊ όнлмр ǿŀǊŜƴ ŘƛŜǎ ƴƻŎƘ 
тпуύΣ ȊǳƳŀƭ ŀǳŎƘ ǸōŜǊ ŘƛŜ YǳǊȊŘƛǎǘŀƴȊ Ŝƛƴ ¢ŜƛƭƴŜƘƳŜǊπ
ǎŎƘǿǳƴŘ ŦŜǎǘȊǳǎǘŜƭƭŜƴ ƛǎǘΦ .ŜƛƳ CǸƴŦŜǊ ƘŀǧŜƴ ǿƛǊ Ǹōπ
ǊƛƎŜƴǎ нллм Ƴƛǘ мфр CƛƴƛǎƘŜǊƴ ŘƛŜ ōƛǎƘŜǊ ƘǀŎƘǎǘŜ ¢Ŝƛƭπ
ƴŜƘƳŜǊȊŀƘƭΦ  

                  CƻǊǘǎŜǘȊǳƴƎ 

t{5 .ŀƴƪ IŀǊŘǘǿŀƭŘƭŀǳŦ м-н 

±ŜǊǎǘŅǊƪǳƴƎ Ҍ WǳōƛƭŀǊŜ н 

5ǳǊƭŀŎƘŜǊ ¢ǳǊƳōŜǊƎƭŀǳŦ о 

²ǀǎǎΦ ½ŜƳŜƴǘǿŜǊƪǎƭŀǳŦ п-р 

t{5 [ŀǳŦ /ǳǇ р 

mǎǘǊƛƴƎŜǊ CƛǘƴŜǎǎƭŀǳŦ с 

[{D {ŎƘŀǘȊƪŅǎǘŎƘŜƴ т 

bŜǿǎǝŎƪŜǊ у-ф 

LƳ Cƻƪǳǎ мл-мм 

Lb 5L9{9w !¦{D!.9 ǳΦ !Φ  

 

 

ϭ ¢ƻǊǎǘŜƴ YƻƘƭŜǊ 

http://www.laufreport.de/archiv/1016/ka_lsg/ka_lsg.htm
http://www.laufreport.de/archiv/1016/ka_lsg/ka_lsg.htm
http://www.lsg-ka.de/newsreader/items/erster-sieger-psd-hardtwaldlauf.html
http://www.lsg-ka.de/newsreader/items/erster-sieger-psd-hardtwaldlauf.html
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5ŀ ƛǎǘ Ŝǎ ƴǳǊ Ŝƛƴ ǎŎƘǿŀŎƘŜǊ ¢ǊƻǎǘΣ Řŀǎǎ Ŝǎ ŀǳŎƘ ŘŜƴ ŀƴŘŜǊŜƴ /ǳǇ-±ŜǊŜƛƴŜƴ ŅƘƴƭƛŎƘ ŜǊƎŀƴƎŜƴ 
ƛǎǘΦ Lƴ  aŀȄƛƳƛƭƛŀƴǎŀǳ ǿŀǊ Ŝƛƴ wǸŎƪƎŀƴƎ ŘŜǊ DŜǎŀƳǧŜƛƭƴŜƘƳŜǊȊŀƘƭ όƻƘƴŜ {ŎƘǸƭŜǊύ Ǿƻƴ нлмс 
Ȋǳ нлмр Ǿƻƴ ммо ¢ŜƛƭƴŜƘƳŜǊΣ ƛƴ wƻǘ Ǿƻƴ мроΣ ƛƴ wǸƭȊƘŜƛƳ Ǿƻƴ олфΣ ƛƴ ½ŜƛǎƪŀƳ Ǿƻƴ оуΣ ƛƴ 
²ŜƛƘŜǊ Ǿƻƴ пптΣ ƛƴ IŀƳōǊǸŎƪŜƴ Ǿƻƴ ном ǳƴŘ ōŜƛ ǳƴǎ ƧŜǘȊǘ Ǿƻƴ нру CƛƴƛǎƘŜǊƴ ŦŜǎǘȊǳǎǘŜƭƭŜƴΦ  

5ŀǎ ŘƛŜǎƧŅƘǊƛƎŜ !ōǎǝƴŜƴȊƧŀƘǊ ƛƳ t{5 [ŀǳŦ/ǳǇ Ƙŀǘ ǎƻƳƛǘ ƪŜƛƴŜƴ ŘŜǊ ŦǊǸƘŜǊŜƴ /ǳǇ-±ŜǊŜƛƴŜ 
ǳƴƎŜǎŎƘƻǊŜƴ ƎŜƭŀǎǎŜƴΦ {ƛŎƘŜǊ ƳŀƎ Ŝǎ Řŀ ǳƴŘ ŘƻǊǘ ŀǳŎƘ ŀƴŘŜǊŜ DǊǸƴŘŜ ŦǸǊ ŘƛŜ ǊǸŎƪƭŅǳŬƎŜ 
9ƴǘǿƛŎƪƭǳƴƎ ƎŜƎŜōŜƴ ƘŀōŜƴΦ !ǳŎƘ ŘƛŜ ƎŜƎŜƴǿŅǊǝƎŜ {ǘŀƎƴŀǝƻƴ ōŜƛƳ ½ǳǎǇǊǳŎƘ ŦǸǊ ŘŜƴ 
αƘŜǊƪǀƳƳƭƛŎƘŜƴά ±ƻƭƪǎƭŀǳŦ ƛǎǘ ƴƛŎƘǘ ǿŜƎȊǳŘƛǎƪǳǝŜǊŜƴΦ IƻũŜƴ ǿƛǊ ŀƭƭŜǎŀƳǘΣ Řŀǎǎ Ŝǎ ƴŅŎƘǎǘŜǎ 
ƛƴ ƴŜǳŜǊ ½ǳǎŀƳƳŜƴǎŜǘȊǳƴƎ ǿƛŜŘŜǊ ŀǳŦǿŅǊǘǎ ƎŜƘǘΦ {ŎƘƻƴ ŀƳ ммΦ 5ŜȊŜƳōŜǊ нлмс ŦŅƭƭǘ ŘŜǊ 
{ǘŀǊǘǎŎƘǳǎǎ ŦǸǊ ŘŜƴ t{5 [ŀǳŦ/ǳǇ нлмтΣ ǿŜƴƴ Řŀǎ 9ǊƎŜōƴƛǎ ŘŜǎ мл YƳ-[ŀǳŦŜǎ ƛƳ wŀƘƳŜƴ ŘŜǊ 
²ƛƴǘŜǊƭŀǳŦǎŜǊƛŜ ƛƴ wƘŜƛƴȊŀōŜǊƴ ȊǳƳ ŜǊǎǘŜƴ aŀƭ ŀǳŎƘ ƛƴ ŘƛŜ t{5 [ŀǳŦ/ǳǇ-²ŜǊǘǳƴƎ Ƴƛǘ Ŝƛƴπ
ƅƛŜǖǘΦ aƛǘ ŘŜƴ ±ŜǊŀƴǎǘŀƭǘǳƴƎŜƴ ŀƳ тΦ рΦ нлмт ƛƴ {ǘΦ [Ŝƻƴ-wƻǘΣ ŀƳ рΦсΦ нлмт ƛƴ wǸƭȊƘŜƛƳΣ ŀƳ 
нΦтΦ нлмт ƛƴ ½ŜƛǎƪŀƳΣ ŀƳ моΦуΦ нлмт ƛƴ IŀƳōǊǸŎƪŜƴ ǳƴŘ ŀƳ нΦфΦ нлмт ƛƴ aŀƴƴƘŜƛƳ-wƘŜƛƴŀǳ 
ƎŜƘǘ Ŝǎ ŘŀƴŀŎƘ ǿŜƛǘŜǊΣ ōŜǾƻǊ ǿƛǊ ŘƛŜ  !ōǎŎƘƭǳǎǎǾŜǊŀƴǎǘŀƭǘǳƴƎ  ŀƳ уΦмлΦ нлмт  ƛƳ wŀƘƳŜƴ 
ŘŜǎ онΦ t{5 .ŀƴƪ IŀǊŘǘǿŀƭŘƭŀǳŦǎ ŀǳǎǘǊŀƎŜƴ ŘǸǊŦŜƴΦ 

[ƛƴƪ Ȋǳ ŘŜƴ 9ǊƎŜōƴƛǎƭƛǎǘŜƴ ōŜƛΥ    ǿǿǿΦ[ŀǳŬƴŦƻΦŜǳ 

CƻǊǘǎŜǘȊǳƴƎ 

tƛŀ ²ƛƴƪŜƭōƭŜŎƘΣ {ŀōǊƛƴŀ aŜǘȊΣ WǳƭƛŀƴŜ ²ŜƴȊŜƭΣ 
YŀǘƧŀ DŜǊƘŀǊŘΣ Wǳƭƛŀ .ŜŎƪŜǊΣ {ǘŜŦŀƴ CǊƛǘȊΣ {ƛƎǊƛŘ aŀƛŜǊΣ 
5ŀƴƛŜƭŀ WŅƎŜǊΣ aŀǊǝƴ aŀƛŜǊΣ hƭƎŀ {ŜƛǘȊΣ Yƭŀǳǎ-tŜǘŜǊ  
aƛŎƪŜƭΣ LǊŜƴŜ IƻŦƳŀƴƴΣ 5ƛŜǘŜǊ ²ƛƭƭŜǊǎƛƴƴΣ Iŀƴǎ-WǀǊƎ 
mǎǘŜǊƭŜΣ aŀȅŀ [ǳƪŀǎΣ LǊƛƴŀ ²ŀƭǘǎŎƘƭŅƎŜǊΣ DŜǊƘŀǊŘ YŀǇǇŜǎΦ 

²ƛǊ ōŜƎǊǸǖŜƴ !ōŘƻǳƭŀȅ DŀȅŜΣ   
ŘŜǊ ǳƴǎŜǊŜǊ [{D ȊǳƳ  муΦмлΦнлмс  ōŜƛƎŜǘǊŜǘŜƴ ƛǎǘΦ  

±ƛŜƭ CǊŜǳŘŜ ƛƴ ǳƴǎŜǊŜǊ aƛǧŜ Η 

±9w{¢&wY¦bD 

http://www.laufinfo.eu/karlsruhe_20161009.html
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лмΦмлΦнлмс 

9ǎ ƘŀƴŘŜƭǘ ǎƛŎƘ ƴƛŎƘǘ ǳƳ ŜƛƴŜƴ ¢ǳǊƳƭŀǳŦΣ ǿƛŜ ōǎǇǿΦ ŘŜƳ ¦ƭƳŜǊ aǸƴǎǘŜǊǘǳǊƳπ
ƭŀǳŦΣ ōŜƛ ŘŜƳ Ŝǎ Ǝƛƭǘ ŘƛŜ рсл ¢ǳǊƳǎǘǳŦŜƴ ōŜƛ млн IǀƘŜƴƳŜǘŜǊƴ ŘŜǎ ¦ƭƳŜǊ aǸƴǎπ
ǘŜǊǎ ƳǀƎƭƛŎƘǎǘ ǎŎƘƴŜƭƭ Ȋǳ ōŜȊǿƛƴƎŜƴΦ 9ǎ ƛǎǘ ŀōŜǊ ŀǳŎƘ ƪŜƛƴ .ŜǊƎƭŀǳŦΣ ǿƛŜ ƛƳ ǇŦŅƭπ
ȊƛǎŎƘŜƴ aŀƛƪŀƳƳŜǊΣ ǿƻ Ŝǎ Ǝƛƭǘ ŘŜƴ tŦŅƭȊŜǊ YŀƭƳƛǘƎƛǇŦŜƭ όрлр IǀƘŜƴƳŜǘŜǊ ōŜƛ 

уΣмƪƳ [ŀǳŦǎǘǊŜŎƪŜύ Ȋǳ ŜǊƪƭƛƳƳŜƴΦ ¦ƴŘ ǘǊƻǘȊ ŀƭƭŜŘŜƳ ƛǎǘ ƛƴ YŀǊƭǎǊǳƘŜǎ ƎǊǀǖǘŜƳ {ǘŀŘǧŜƛƭ ŀƳ 
мΦ hƪǘƻōŜǊ нлмс ŘƛŜ ŦƻƭƎŜƴŘŜ [ŀǳŦǾŜǊŀƴǎǘŀƭǘǳƴƎ ƎŜōƻǘŜƴ ǿƻǊŘŜƴΥ ŘŜǊ ¢ǳǊƳōŜǊƎƭŀǳŦΦ  

Lƴ ǎŜƛƴŜǊ нпΦ!ǳƅŀƎŜ ƎƛƴƎ 
Ŝǎ ǿƛŜŘŜǊ ƅŀŎƘ ŘǳǊŎƘ 
ŘƛŜ ŜƴƎŜƴ !ƭǘǎǘŀŘǘƎŀǎπ
ǎŜƴ ǳƴŘ ŀƴ ŘŜƳ CƭǸǎǎπ
ŎƘŜƴ tŬƴȊ ŜƴǘƭŀƴƎ ŀǳŦ 
ŜƛƴŜƳ ǊŜƭŀǝǾ ǎŎƘƴŜƭƭŜƴ 
YǳǊǎΦ !ōŜǊ ōŜƛƳ bŀπ
ƳŜƴǎƎŜōŜǊ ŘŜǎ [ŀǳŦŜǎ 
ƪƻƳƳǘ ŘŜǊ [Ņǳπ
ŦŜǊϝƛƴƴŜƴ-[ƛƴŘǿǳǊƳ 
ƴƛŎƘǘ ŘƛǊŜƪǘ ǾƻǊōŜƛΦ 
5Ŝƴƴ ŘŜǊ ¢ǳǊƳōŜǊƎ ƛǎǘ 
ŘŜǊ ƪƴŀǇǇ олл aŜǘŜǊ 
ƘƻƘŜ IŀǳǎōŜǊƎ 5ǳǊƭŀŎƘǎ 
Ƴƛǘ ǎŜƛƴŜƳ .ŜǊƎŦǊƛŜŘΣ 
ŘŜǊ ƛƳ моΦ WŀƘǊƘǳƴŘŜǊǘ 
ŜǊǊƛŎƘǘŜǘ ǿǳǊŘŜ ǳƴŘ 
ǎƻƳƛǘ ǎƻǿƻƘƭ ŘŜƳ .ŜǊƎ 
ŀƭǎ ŀǳŎƘ ŘŜƳ [ŀǳŦ ŘŜƴ 
bŀƳŜƴ ǎŎƘŜƴƪǘΦ !ǳŦ ŘŜǊ 
IŀǘȊ ǸōŜǊ !ǎǇƘŀƭǘ ǳƴŘ 
tƅŀǎǘŜǊ ƴŜƘƳŜƴ ǿŀƘǊπ
ǎŎƘŜƛƴƭƛŎƘ ƴǳǊ ŘƛŜ ²Ŝπ
ƴƛƎǎǘŜƴ ŘŜƴ ¢ǳǊƳōŜǊƎ 
ǿŅƘǊŜƴŘ ŘŜǎ wŜƴƴŜƴǎ 
ǿŀƘǊΣ ǿƻōŜƛ Ƴŀƴ ŘǳǊŎƘπ
ŀǳǎ Ŝƛƴ ǇŀŀǊ ƪǳǊȊŜ .ƭƛŎƪŜ 
ǿŅƘǊŜƴŘ ŘŜǎ wŜƴƴŜƴǎ ŀǳŦ ƛƘƴ ŜǊƘŀǎŎƘŜƴ ƪǀƴƴǘŜΦ .Ŝπ
ƳŜǊƪŜƴǎǿŜǊǘ ƛǎǘ ŀƴ ŘƛŜǎŜƳ [ŀǳŦΣ Řŀǎǎ ǾƛŜƭŜ {ŎƘǳƭŜƴ 5ǳǊπ
ƭŀŎƘǎ ŀƴ ŘƛŜǎŜƳ [ŀǳŦ ǘŜƛƭƴŜƘƳŜƴ ǳƴŘ Ŝǎ ŦƻƭƎƭƛŎƘ ŜƛƴŜ 
9ȄǘǊŀ-{ŎƘǳƭǿŜǊǘǳƴƎ ƎƛōǘΦ WŜŘƻŎƘ ǎǘŜƘŜƴ ŘŀƘŜǊ ŀǳŎƘ 
ǾƛŜƭŜ {ŎƘǸƭŜǊϝƛƴƴŜƴ ŀƳ {ǘŀǊǘ ƛƳ ǾƻǊŘŜǊŜƴ .ŜǊŜƛŎƘ ŘƛŎƘǘ 
ƎŜŘǊŅƴƎǘΦ IƛŜǊ Ǝƛƭǘ Ŝǎ ŀǳŦǇŀǎǎŜƴΣ ǳƳ ½ǳǎŀƳƳŜƴǎǘǀǖŜ Ȋǳ 
ǾŜǊƳŜƛŘŜƴΦ .Ŝƛ ŘŜǊ tŀǊƪǇƭŀǘȊǎƛǘǳŀǝƻƴ Ǝƛōǘ Ŝǎ ƘƛƴƎŜƎŜƴ 
ƪŜƛƴ DǊǳƴŘ ȊǳƳ DŜŘǊŅƴƎŜΣ Řŀ Řŀǎ tŀǊƪƘŀǳǎ ŜƛƴŜǎ {ǳǇŜǊƳŀǊƪǘŜǎ ƪƻǎǘŜƴŦǊŜƛ ƎŜƴǳǘȊǘ ǿŜǊŘŜƴ 
ƪŀƴƴΦ bŀŎƘŘŜƳ Ƴŀƴ ŀǳǎ ŘŜƴ ¢ƛŜŦŜƴ ŘŜǎ tŀǊƪƘŀǳǎŜǎ ǸōŜǊ ŘƛŜ ¢ǊŜǇǇŜΣ ŀǳŦ ŘŜǊ  Ŝǎ ƴŀŎƘ !ƭǘǀƭ 
ǊƛŜŎƘǘΣ ƴŀŎƘ Ŝƛƴ- ƻŘŜǊ ȊǿŜƛ 9ǘŀƎŜƴ Řŀǎ CǊŜƛŜ ǳƴŘ ŘƛŜ ŦǊƛǎŎƘŜ [ǳƊ ŜǊǊŜƛŎƘǘ ƘŀǘΣ ōŜŬƴŘŜǘ ǎƛŎƘ 
ŘŜǊ {ǇƻǊǧǊŜƛōŜƴŘŜ ŘƛǊŜƪǘ ŀƴ ŘŜǊ ²ŜƛƘŜǊƘƻŪŀƭƭŜΣ ǿƻ ŘƛŜ {ǘŀǊǘƴǳƳƳŜǊƴ ŀǳǎƎŜƎŜōŜƴ ǿŜǊŘŜƴ 
ǳƴŘ ƛƳ !ƴǎŎƘƭǳǎǎ ŘƛŜ {ƛŜƎŜǊŜƘǊǳƴƎ ōŜƛ YŀũŜŜ ǳƴŘ YǳŎƘŜƴ ǎǘŀǨƛƴŘŜǘΦ  

5ŀǎ ½ƛŜƭ ǿŀǊ ŘƛŜǎƳŀƭ Ŝƛƴ {ǘǸŎƪŎƘŜƴ ǿŜƛǘŜǊ ŜƴǜŜǊƴǘ ŀǳŦ ŘŜƳ ǎƻƎ {ŀǳƳŀǊƪǘΦ {ŀǳǎŎƘƴŜƭƭ ǿŀǊŜƴ 
ŀǳŎƘ ŜƛƴƛƎŜ [{DΩƭŜǊLƴƴŜƴ ǳƴŘ ƪƻƴƴǘŜƴ Ƴƛǘ у ¢ŜƛƭƴŜƘƳŜǊϝƛƴƴŜƴ ǎƻƎŀǊ ŘŜƴ tƻƪŀƭ ŦǸǊ ŘƛŜ   
ƎǊǀǖǘŜ aŀƴƴǎŎƘŀƊ ŦǸǊ ǎƛŎƘ ǾŜǊōǳŎƘŜƴΦ 9ōŜƴŦŀƭƭǎ ǿǳǊŘŜ Ǿƻƴ ¦ƭǊƛƪŜ IƻŜƭǘȊ ŘƛŜ DŜǿƛŎƘǘǎ-
DŜǎŎƘǿƛƴŘƛƎƪŜƛǘǎǿŜǊǘǳƴƎ ƎŜǿƻƴƴŜƴΦ ¦ƭǊƛƪŜ ŜǊǊŜƛŎƘǘŜ ŀǳŎƘΣ ǿƛŜ ŜōŜƴŦŀƭƭǎ Wǳƭƛŀ .ǳǎƘ ŘŜƴ 
ŜǊǎǘŜƴ tƭŀǘȊ ƛƴ ƛƘǊŜǊ !Y ǳƴŘ ŀǳŎƘ tŜǘŜǊ .Ŝƛƭ ƎŜƭŀƴƎ ŘƛŜǎ ƛƴ ǎŜƛƴŜǊ !YΦ 5Ŝƴ ŘǊƛǧŜƴ !Y-tƭŀǘȊ 
ǎƛŎƘŜǊǘŜ ǎƛŎƘ ǳƴǎŜǊ LǾŀƴ [ǳŎƛŎΣ ŘŜǊ ŀǳŎƘ Ƴƛǘ ŘŜǊ !ǳŧŜǿŀƘǊǳƴƎ ŘŜǎ aŀƴƴǎŎƘŀƊǎǇƻƪŀƭǎ ōŜπ
ǘǊŀǳǘ ǿǳǊŘŜΦ  

5ƛŜǎŜǊ ōŜǎƻƴŘŜǊŜ ¢ǳǊƳōŜǊƎƭŀǳŦ ƛǎǘ ǿƛǊƪƭƛŎƘ ǘƻƭƭΣ Řŀ Ƴŀƴ ŀǳŎƘ ŀǳŦ ŘŜǊ {ǘǊŜŎƪŜ ǿŀǎ ƭƻǎ ƛǎǘ ǳƴŘ 
Ƴŀƴ ǊƛŎƘǝƎ ŀƴƎŜŦŜǳŜǊǘ ǿƛǊŘΦ !ǳŎƘ ŘŜǎǿŜƎŜƴ ǿŜǊŘŜƴ ōŜǎǝƳƳǘ ǿƛŜŘŜǊ ǾƛŜƭŜ [{DΩƭŜǊϝLƴƴŜƴ 
ǳƴŘ ǿŜƛǘŜǊ [ŀǳũǊŜǳŘŜ ŀǳŎƘ ƛƳ ƴŅŎƘǎǘŜƴ WŀƘǊ ǿƛŜŘŜǊ ŘŀōŜƛ ǿŜƴƴ Ŝǎ ƘŜƛǖǘΥ  

 ĂAuf zum Turmberglauf ï b[aX ;XeZ haW Mhe` TUXe `\g i\X_ ?eXhWXÆ+ 
   

[ƛƴƪ ȊǳǊ 9ǊƎŜōƴƛǎƭƛǎǘŜΥ                                            [ƛƴƪ Ȋǳ ǿŜƛǘŜǊŜƴ .ƛƭŘŜǊƴΥ  

ϭ 9ƪƪŜƘŀǊŘ DǸōŜƭ όнύ 

ϭ WƻƘŀƴƴ ¢ƛƭƭ όнύ 


